4| RDV devant le cinéema a 20H15 ou depart de la MJC a 20H

Sortie cinéma 400 Coups:
«[ feel good», sur inscription
3,20 € adulte, 2,50 € demandeur emploi/jeune

. Conférence Michel Cymes sur « femmes : a votre santél» =
- La Rochelle 19H - Départ devant la MJC a 13H30
sur inscription (3 €)
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e‘n Base de voile a 14H00
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Balneo a Clvaux e S
Tarif : 8€ sur inscription S =~ e
Départ 9n15 devant a la MJIC —

 Contes Causette parents/enfants 3/6 ans
«Voyage d'un courant d'air» >
" RDV a la MJC a 10H, sur inscription - 1 € par adulte
. Contes Causette parents/enfants + 6 ans

| «La forét des heures» -
RDVa la MJC a 14H sur mscnptzon 1€ par adulte e~
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= puzs depart pour le cinéma a 15H45

| Atelier cuisine parents/enfants : = — S
- 9H30 a 12H sur inscription - 1 € par adulte .~ — =

Gouter + sortie cinéma 400 coups : = =

« Le Rat Scélérat »

RDV a la MJC pour gouter a 15H

—

- Contes ala Medlatheque du Lac parents/enfants
(9H30 a 10H30_)Sur inscription, départ de la MJC a 9H

Atelier Halloween au Moulin de Chltre S
. parents/enfants, sur inscription,1 €
| départ de la MJC a 14H (retour pour 17H) &=

Ateher patisseries salle olyvalente
9H30 a 11H30 sur inscription

- Soirée dansante salle polyvalente 20H a 23H
venez deguiseés si vous le souhaitez ..
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== V MARCHE EN FORET &=
| ~Q V_RECHERCHES D EMPLOI - ——AlS lund1 a 9hOO -RDV au LACE=
4 ( CV, LETTRE DE MOTIVATION ) === _
—=- VOUS ORIENTER VERS DES PROFESSIONNELS S o e e e —
= DEMARCHES ADMINISTRATIVES ~ A GYM e
s Lo PROJETS COLLECTIFS see== lc Mardi >alle Polyvalente $& &
= DEPARTS EN VACANCES = de 14h15 a 1 h15 =
== (SEJOURCOLLECTIE DEPARTS AUTONOMES. ;u--r-f*f- - RACOMMA S e
= £ TRANSPOF IE SOCIALE : £ &=le Mardi au Local Bon Accuell&X
= SUR INSCRIPTION ( MINIMUM 3 PERSONNES) == de 14h00 & 16h00
- == VENDREDI 9H15 =

rmxm_- — VCREATIF
< OU AVEC ENFANTS - le Jeudi de 14h a 17h00
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